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Redefinirea interventiei la domiciliu

Cand evaluarea abordeaza mediul in care traieste familia
adevarul — casa lor, cartierul lor — ies la iveala modalitati de relationare care

raman ascunse in cadrul consultatiei.

[J Acasa: un context de interventie care genereaza sanatate
relationala, compatibil cu ingrijirea in consultatie sau cabinet.




Machine Translated by Google

Transdisciplinaritatea operationala

Promovata de UE, formarea se adreseaza profesionistilor din domeniul actiunii sociale, in principal
trei profiluri: psihologi, asistenti sociali si educatori sociali.

Interventie in dinamica Sprijin in contextul social imediat al Actiune socio-educationala in

relatiile de familie. familiei. mediul casnic.

Un ,limbaj comun al sanatatii relationale” pentru a optimiza interventia si a reduce fragmentarea acesteia.
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Sistematizati practica cu protocoale validate

Plan structurat de sesiune

Obiective specifice si continut care promoveaza

cooperarea familiala.

Criterii clare si supraveghere

Criterii de compatibilitate familiala si sistem de sprijin

pentru profesionisti.

Instrumente tehnice

Acestea ghideaza interventia si asigura sistematicitatea.

Resurse comunitare

Generalizarea indrumarilor pentru birou la domiciliu,

cu cunostinte directe.
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Domeniu de aplicare profesional:

876 Inregistrari

In faza de diseminare a cunostintelor, Proiectul Hedera a ajuns la un
numar mare de profesionisti prin activitatile sale de formare si
consolidare a capacitatilor.
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Primele formatiuni din
Modelul Hedera
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Competente specifice

Dincolo de tehnici

Competenta profesionala

specifica in sanatatea relationala la
domiciliu.

Casa ca context
interventiei terapeutice

Proximitate relationala ridicata,
structurare formala redusa si
expunere etica si ecologica puternica.
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Arhitectura de invatare progresiva

Modulul 1 Modulul 2 Modulul 3 Modulul 4

Un program scurt si intensiv de 36 de ore, intr-un format hibrid (sincron fata in fata + asincron online), care
reproduce secventa reala a unei interventii profesionale:

Cadrul terapeutic ~ Diagnostic relational  Interventie  Inchidere/proiectie viitoare
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Evaluare bazata pe piramida lui Miller

Demostrar coOomo
(Shows How)

Saber como
( (Knows How) |

/ =

Saber
(Knows)

A

Designul pedagogic al HEDERA structureaza
instrumente care masoara patru niveluri de
competentd, orientand evaluarea spre
performanta reala si transfer profesional.

Un curs de formare scurt, intensiv si bazat pe
competente inalte.
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Instrumente specifice de evaluare

Lumina OSCE PIRI Plan de transfer
Simulare structurata care evalueaza Capacitatea de a formula ipoteze si Aplicarea modelului in mediul real
abilitatile observabile obiective relationale (Know How). de lucru (Does).

(Arata cum).

Jurnal reflexiv Test inainte/dupa
Reflectie profesionala asupra eticii si pozitiilor de putere in Chestionar standardizat care masoara dobandirea cunostintelor

familie. esentiale (Knows).
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Dimensiunea internationala si sustenabilitatea

/4

Programul utilizeaza studii de caz formative, rubrici, criterii de realizare si

instrumente de evaluare similare in toate tarile consortiului.

Acest lucru asigura o replicabilitate ridicata, sustenabilitate si posibilitatea

7 transferului omogen al modelului catre diverse servicii la nivel...
] European.
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TRANSFER IN PRACTICA

Profilurile participantilor la instruire

276

Educatori sociali

a Educador/a Social + 39% 1 93

a Psicologia + 28% PSIhO|OgI
a Trabajo Social - 22%

22%

& Pedagogia/Psicopedagogia - 3% 1 55

n Terapeuta Familiar - 2%

Otros - 6% Asistenti sociali

28%
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TRANSFER IN PRACTICA

Evaluarea participantilor: Puncte forte

Analiza calitativa a raspunsurilor deschise din chestionarul final arata un nivel foarte ridicat de satisfactie.

Abordare practic3 Personal didactic Materiale bine
e structurate
Ceea ce este cel mai apreciat: demonstratiile, Evaluare exceptionala: claritate
jocurile de rol, exemplele si cazurile expozitiv, experientd, abordabilitate si Organizare foarte apreciata a
reale prezentate de dinamism. continutului, documentatiei si
profesionisti cu experienta. resurselor descarcabile.
Instrumente transferabile Reflectie profesionala

PIRI, genograme, ecomarti, sculpturi si tehnici cu costuri reduse, Invitatie constanta de a-si revizui propria practica dintr-o perspectiva

aplicabile imediat. sistemica si relationala.
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Oportunitati de imbunatatire

’ 7
Analiza calitativa a chestionarului final de satisfactie a relevat urmatoarele oportunitati de imbunatatire:
Mod hibrid Durata mai lunga Mai multe cazuri complete

Mariti numarul de sesiuni pentru a Urmadreste un caz de la inceput pana la
sfarsit, cu videoclipuri ale interventiilor

Imbunatatirea echilibrului dintre munca fata in fata
si cea online. acoperi mai mult continut.
decizii reale si clinice pas cu pas

trecut.

in loc s& pund la indoiald continutul, sugestiile se concentreaza pe extinderea timpului de invatare, sporirea practicii si optimizarea experientei online - o baza

solida pentru scalarea internationald a modelului HEDERA.
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