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Impact  social  și
Organizațional

ACOPERIRE  INTERNAȚIONALĂ
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Acasă:  un  context  de  intervenție  care  generează  sănătate  
relațională,  compatibil  cu  îngrijirea  în  consultație  sau  cabinet.

Redefinirea  intervenției  la  domiciliu

adevărul  —  casa  lor,  cartierul  lor  —  ies  la  iveală  modalități  de  relaționare  care  
rămân  ascunse  în  cadrul  consultației.

Când  evaluarea  abordează  mediul  în  care  trăiește  familia
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Acțiune  socio-educațională  în

relațiile  de  familie.
Sprijin  în  contextul  social  imediat  al  
familiei.

Intervenție  în  dinamică

mediul  casnic.

Transdisciplinaritatea  operațională

Promovată  de  UE,  formarea  se  adresează  profesioniștilor  din  domeniul  acțiunii  sociale,  în  principal  
trei  profiluri:  psihologi,  asistenți  sociali  și  educatori  sociali.

Un  „limbaj  comun  al  sănătății  relaționale”  pentru  a  optimiza  intervenția  și  a  reduce  fragmentarea  acesteia.

Machine Translated by Google



Resurse  comunitareCriterii  clare  și  supraveghere

Obiective  specifice  și  conținut  care  promovează  
cooperarea  familială.

Acestea  ghidează  intervenția  și  asigură  sistematicitatea.

Criterii  de  compatibilitate  familială  și  sistem  de  sprijin  
pentru  profesioniști.

Generalizarea  îndrumărilor  pentru  birou  la  domiciliu,  
cu  cunoștințe  directe.

Sistematizați  practica  cu  protocoale  validate

Plan  structurat  de  sesiune Instrumente  tehnice
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În  faza  de  diseminare  a  cunoștințelor,  Proiectul  Hedera  a  ajuns  la  un  
număr  mare  de  profesioniști  prin  activitățile  sale  de  formare  și  

consolidare  a  capacităților.

876  Înregistrări
Domeniu  de  aplicare  profesional:
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CONTRIBUȚII  INOVATIVE

Modelul  Hedera
Primele  formațiuni  din
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Proximitate  relațională  ridicată,  
structurare  formală  redusă  și  
expunere  etică  și  ecologică  puternică.

Casa  ca  contextDincolo  de  tehnici
intervenției  terapeutice

Competențe  specifice

Competență  profesională  
specifică  în  sănătatea  relațională  la  
domiciliu.
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Cadrul  terapeutic  �  Diagnostic  relațional  �  Intervenție  �  Închidere/proiecție  viitoare

Un  program  scurt  și  intensiv  de  36  de  ore,  într-un  format  hibrid  (sincron  față  în  față  +  asincron  online),  care  
reproduce  secvența  reală  a  unei  intervenții  profesionale:

Arhitectură  de  învățare  progresivă

Modulul  4Modulul  3Modulul  1 Modulul  2
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Designul  pedagogic  al  HEDERA  structurează  
instrumente  care  măsoară  patru  niveluri  de  
competență,  orientând  evaluarea  spre  
performanță  reală  și  transfer  profesional.

Un  curs  de  formare  scurt,  intensiv  și  bazat  pe  
competențe  înalte.

Evaluare  bazată  pe  piramida  lui  Miller
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31 2

54

Instrumente  specifice  de  evaluare

Jurnal  reflexiv

Lumina  OSCE Plan  de  transferPIRI

Test  înainte/după

Chestionar  standardizat  care  măsoară  dobândirea  cunoștințelor  

esențiale  (Knows).

Aplicarea  modelului  în  mediul  real  

de  lucru  (Does).

Simulare  structurată  care  evaluează  
abilitățile  observabile

Capacitatea  de  a  formula  ipoteze  și  

obiective  relaționale  (Know  How).

Reflecție  profesională  asupra  eticii  și  pozițiilor  de  putere  în  

familie.

(Arată  cum).
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Dimensiunea  internațională  și  sustenabilitatea

Acest  lucru  asigură  o  replicabilitate  ridicată,  sustenabilitate  și  posibilitatea  

transferului  omogen  al  modelului  către  diverse  servicii  la  nivel...

Programul  utilizează  studii  de  caz  formative,  rubrici,  criterii  de  realizare  și  

instrumente  de  evaluare  similare  în  toate  țările  consorțiului.

European.
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Asistenți  sociali

Educatori  sociali

Psihologi

193

276

TRANSFER  ÎN  PRACTICĂ

Profilurile  participanților  la  instruire

155
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Evaluarea  participanților:  Puncte  forte
TRANSFER  ÎN  PRACTICĂ

Analiza  calitativă  a  răspunsurilor  deschise  din  chestionarul  final  arată  un  nivel  foarte  ridicat  de  satisfacție.

Invitație  constantă  de  a-și  revizui  propria  practică  dintr-o  perspectivă  

sistemică  și  relațională.

expozitiv,  experiență,  abordabilitate  și  
dinamism.

Evaluare  excepțională:  claritateCeea  ce  este  cel  mai  apreciat:  demonstrațiile,  

jocurile  de  rol,  exemplele  și  cazurile  

reale  prezentate  de  

profesioniști  cu  experiență.

PIRI,  genograme,  ecomărți,  sculpturi  și  tehnici  cu  costuri  reduse,  

aplicabile  imediat.

Organizare  foarte  apreciată  a  

conținutului,  documentației  și  

resurselor  descărcabile.

Instrumente  transferabile Reflecție  profesională

Materiale  bine  
structurate

Abordare  practică Personal  didactic
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Îmbunătățirea  echilibrului  dintre  munca  față  în  față  

și  cea  online.

Analiza  calitativă  a  chestionarului  final  de  satisfacție  a  relevat  următoarele  oportunități  de  îmbunătățire:

Măriți  numărul  de  sesiuni  pentru  a  

acoperi  mai  mult  conținut.

trecut.

În  loc  să  pună  la  îndoială  conținutul,  sugestiile  se  concentrează  pe  extinderea  timpului  de  învățare,  sporirea  practicii  și  optimizarea  experienței  online  -  o  bază  

solidă  pentru  scalarea  internațională  a  modelului  HEDERA.

decizii  reale  și  clinice  pas  cu  pas

Urmărește  un  caz  de  la  început  până  la  
sfârșit,  cu  videoclipuri  ale  intervențiilor

Oportunități  de  îmbunătățire

Durată  mai  lungăMod  hibrid Mai  multe  cazuri  complete
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